PROGRAM PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10

Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
IM. SZARYCH SZEREGOW

W STARACHOWICACH




|. Charakterystyka programu:

Program profilaktyczny zostat wyloniony 2z obszaruziath
wychowawczych, ktére od lat organizowang w naszej szkole. Kierunki
dziataa profilaktycznych wynika z:

» diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole;

* wiedzy o0 wspobiczesnych, cywilizacyjnych  zagemiach

| zachowaniach ryzykownych podejmowanych przez ydbdudzi;
 wiedzy na temat motywow podejmowania ryzykownyetchowa
oraz znajomeci czynnikow ryzyka i czynnikdéw chroaiych dziecko.

Zadaniem szkolnego programu profilaktycznego pgednej strony
chronienie dzieci przed zagmniami, ale rOwniz reagowanie w sytuacjach
rozpoznania podejmowania przez nie zachowyaykownych.

Program uwzgidnia problemy osobiste i rodzinne ucznidéw. Skienoyva
jest do ucznidéw naszej szkoty, ich rodzicow i nawozli.

Dziatania programu skorelowaneas ¢ programem wychowawczym
szkoty.

Gtowne zatazenia programu:

» diagnozarodowiska wskazupa na zasg i dynamilke problemoéw;

* reagowanie na zagrenia i problemy wyspujace w szkole;

* dziatania profilaktyczne zaktad@e powodowanie zmian w wiedzy,
postawie i zachowaniach uczniéw;

* ocena skuteczioi i ewaluacja, wprowadzenie korekt do programu
podnoszcych jego jakeéc.

Cele ogblne programu

* wsSpomaganie rozwoju dziecka;

* wzmacnianie wizi z rodziry, rowiesnikami;

» korygowanie utrwalonych nieprawidiodw@ 2z wczéniejszych
okresow rozwoju;

* zapobieganie wygpowaniu niewtaciwych postaw i zachowi

* dostarczanie rzetelnej wiedzy o zagmoiach- skutki uzalénien
I natogow;

* wspomaganie srodowisk rodzinnych, pomoc w rozazywaniu
trudnych probleméwyciowych.



[I. Obszary dziatan:

W oparciu o prowadzanna bieaco diagnoz wychowawcz dziatania
programu koncentraj Sig na wysgpujacych najcgsciej pr

wychowawczych. &to:
1. Zachowania agresywne:

- zaczepki stowne, wyzwiska — agresja stowna,
- ryzykowne zabawy z elementami agresji fizyczmképrych efektem jest

uraz,

- agresywne rozweywanie konfliktéw,

- roztadowywanie nap¢ z wyciem agresji fizycznej,
- ryzyko utrwalania sirol sprawcy i ofiary.

2. Odmowa wspotpracy ze strony uczniéw naa@ach dydaktycznych.
3. Brak zainteresowania rodzicow problemami dzieci.

4. Profilaktyka  ryzykownych
psychoaktywnych.

zachowia dotyczcych

5. Bezpieczéstwo dziecka w szkole i miejscu zamieszkania.

[ll. Formy i sposoby realizacji zadaa programowych:

oblemach

substancji

1. OBSZAR DZIALA N — ZACHOWANIA AGRESYWNE UCZNIOW :

a) Dziatania skierowane na uczniow:

Cel: Uczenie wanych umiejetnosci interpersonalnych, ktore pozwoh
uczniowi na radzenie sobie w trudnych sytuacjachZmiane zachowaa.

Koordynatorzy
Zadania szczegotowe Formy realizacji osoby
odpowiedzialne
doskonalenie umiejnosci Zajecia psychoedukacyjnewychowawcy
rozpoznawania i wyeania przez podczas godzin pedagog,
uczniéw emoc;ji , wychowawczych, psycholog
budowanie poczucia wtasnej warto | Program nauczyciele

u uczniow,
nabywanie przez uczniéw umgeposci
rozwiazywania problemow,

psychoedukacyjny ,Spajr
inaczej”,

zagcia
socjoterapeutyczne,
rozmowy wspierajce,

zprzedmiotow

indywidualne mediacje w




rozwijanie umiegtnosci nawhzywania
kontaktow ,

stwarzanie okazji do odreagowania
trudnych emocii,

zapoznanie z normami, regutami
kulturalnego wspdalycia i zasadami
obowiazujacymi w szkole,

stosowanie systemu kar i nagréd,

uswiadamiane uczniom, czym jest
agresja i jakg rozpozna,
uswiadomienie zagreen, jakie niesie
agresja,

ustalenie zasad interwencji w trudnych

przypadkach, w szczegokm
dotyczcych agresywnego zachowan
uczniéw z ADHD,

pomoc w zaspokajaniu vmaych
potrzeb psychicznych poprzez
oferowanie alternatywnych form
Spedzania czasu wolnego,

sytuacjach konfliktowych

wycieczki, imprezy
szkolne i klasowe, zegia
integracyjne

rozmowy indywidualne,
zagcia
socjoterapeutyczne,
zagcia edukacyjne
godziny wychowawcze,
apele szkolne, z&gia ze
specjalistami w matych
grupach, rozmowy
indywidualne

ucznia, kontrakty,
rozmowy indywidualne z
ustaleniem konsekwencji
postpowania

zagcia warsztatowe na
lekcji wychowawczej

W oparciu o program
"Spojrz inaczej na
agresg”,

metoda wspoblnej sprawy
"czasowe odizolowanie

i élCZﬂia agresywnego od
grupy do momentu
wyciszenia emocji,
kontrakt uczé-
wychowawca, rodzic

zagcia pozalekcyjne, kote
zainteresowd, zagcia
sportowe, ZHP, zagia
specjalistyczne

przestrzeganie regulamin

wychowawcy

wychowawcy
pedagog
psycholog

dyrektor,
pedagog,
psycholog,
wychowawcy

wychowawcy
wlyrektor,
pedagog,
psycholog
samorad
szkolny,
nauczyciele

pedagog,
psycholog
wychowawcy

pedagog,
psycholog
wychowawcy

pedagog,

1 psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele




b). Dziatania skierowane do rodzicéw:

Cel:

Wspomaganie rodzicow w celu nabycia przez niclumiejetnosci

wychowawczych, ktore g przydatne w rozwigzywaniu problemow

Z dzietmi.

* rozwijanie umiegtnosci
wychowawczych, uwrdiwienie na
zagraenia zaktécaice rozwaj ich dzieci

¢ pomoc rodzinom w szczegolnie trudnej
sytuacji materialnej,

* udzielenie rodzicom pomocy w trudnyc
sytuacjach wychowawczych i
rodzinnych,

* reakcja na przejawy braku
zainteresowania rodzicow pegami
szkolnymi dziecka oraz na brak
wspoOtpracy z nhauczycielami

spotkania klasowe w
ramach zebraz
rodzicami, zajcia
edukacyjne,grupa
wsparcia

konsultacje MOPS,PCK

h
indywidualne rozmowy,

terapia indywidualna,
grupa wsparcia dla
rodzicow,

zespot interdyscyplinarny

rozmowy
interwencyjne,kontrakt:
wychowawca-rodzic,
konsultacje indywidualne

wychowawcy
pedagog,
psycholog

pedagog

pedagog
psycholog,
wychowawcy

psycholog

,pedagog

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

c). Dziatania skierowane do nauczycieli:

Cel:
0 zaburzonym zachowaniu.

Zdobywanie wiedzy i umiegtnosci w radzeniu sobie z uczniami

* przeprowadzenie warsztatu
szkoleniowego doskongdego pra¢ z
dziecmi z ADHD

 doskonalenie umiefnosci
wychowawczych w oparciu 0 program

szkoleniowe Rady
Pedagogiczne nauczycieli
w ramach WDN,

warsztaty

koordynator
WDN,

psycholog




psychoedukacyjny ,Spéjrz inaczej”,
* przeprowadzenie szkolenia na temat
komunikacji interpersonalnej,

» zaclecenie nauczycieli do poszerzenia
kwalifikaciji,

* przygotowanie nauczycieli do
prowadzenia lekcji wychowawczych |
spotka z rodzicami,

- jednolite oddziatywanie nauczycieli
wobec uczniéw tamrcych regulamin

warsztaty szkoleniowe
prowadzone przez
specjalistow,

 udziat nauczycieli
w réznych formach
doksztatcania poza szkot

opracowywanie
scenariuszy ciekawych
zag¢, pogadanek i spotka
z rodzicami na temat
integracji, problemow
wychowawczych

dziatanie wedtug
okreslonych procedur
postpowania z uczniami z

zaburzonym zachowaniem.

pedagog,
psycholog

dyrektor

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

pedagog,
nauczyciele

2. OBSZAR DZIALAN - ODMOWA WSPOLPRACY ZE STRONY

UCZNIA NA ZAJ ECIACH

DYDAKTYCZNYCH

ZAINTERESOWANIA NAUK A):

a) Dziatania skierowane do uczniow:

(BRAK

Cel: Budowanie pozytywnego nastawienia uczniow do bowigzkow
szkolnych.
Koordynatorzy
Zadania szczegotowe Formy realizacji osoby
odpowiedzialne
« udzielanie pomocy uczniom zadego | kierowanie uczniéw do wychowawcy,
rodzaju trudnéciami, PPP, pedagog,
zajgcia wyréwnawcze, psycholog,

* rozpoznawanie przyczyn istnaeych

pomoc koleenska,
wolontariat,

rozmowy indywidualne

wolontariusze

wychowawcy,




problemow z zachowaniem ucznia,

wzmacnianie mocnych stron uczniow,

projektowanie aktywriei nastawionej
na osaganie sukcesow przez uczniow

objecie ucznidéw opiek i systematyczn
praa specjalistow,

dostosowanie wymagalo maliwosci
ucznia

Z uczniem,

dostrzeganie taych
umiegtnosci uczniéw,

dostosowywanie zadalo
mozliwosci ucznia, udziat
w zagciach
psychoedukacyjnychi
socjoterapeutycznych

zagcia rewalidacyjne,

realizacja zaleaePPP

pedagog,
psycholog

nauczyciele

psycholog,
pedagog

nauczyciele-
specjalsci

nauczyciele

b) Dziatania skierowane do rodzicéw:

Cel: Wspieranie rodzicow w przetamywaniu trudnagci szkolnych dzieci.

rozpoznanie przyczyn istnigych
probleméw,

przedstawienie nidiwych sposobow
pomocy dziecku ze strony szkoty,

rozwijanie umiegtnosci
wychowawczych

indywidualne rozmowy z
rodzicami,

prelekcje w ramach
pedagogizacji rodzicéw,

grupa wsparcia dla
rodzicow,

rozmowy indywidualne,
warsztaty dla rodzicow w

grupach wywiadéwkowych

pedagog,
psycholog,
wychowawcy

psycholog,
wychowawcy,
pedagog

psycholog
pedagog,

psycholog
wychowawcy

c) Dziatania skierowane do nauczycieli:

Cel: Ksztattowanie umiejtnosci wykorzystania w praktyce szkolnej wiedzy
dydaktycznej i umiejetnosci wychowawczych.




* ksztatcenie umiejnosci wspierania szkoleniowe Rady dyrektor,

rozwoju dziecka, Pedagogiczne, koordynator
WDN,
« dostosowanie umigjnosci spotkania klasowych wychowawcy,
wychowawczych i dydaktycznych- zespotow wychowawczych nhauczyciele

wymiana déwiadcze,
rozmowy indywidualne,

« pomoc w nawizywaniu prawidtowych | grupa wsparcia, psycholog
relacji z uczniem

3. OBSZAR DZIALAN — BRAK ZAINTERESOWA N RODZICOW
PROBLEMAMI DZIECI:

a) Dziatania skierowane do uczniéw:

Cel: Wspieranie rozwoju dziecka.

Koordynatorzy
Zadania szczegotowe Formy realizacji osoby
odpowiedzialne

» pogkbianie znajoméci srodowiska wywiad srodowiskowy, pedagog,
rodzinnego ucznia — rozpoznanie w | systematyczny kontakt z | wychowawcy
potrzebach, uczniem w szkole,

« budowanie relacji z uczniami opartych rozmowy indywidualne, | wychowawcy,

na szacunku i zrozumieniu, rozmowy podczas zgj nauczyciele,
« wzmacnianie poczucia wtasnej wastp | lekcyjnych, pedagog,
psycholog,
- organizowanie czasu wolnego uczniéwZakcia pozalekcyjne, nauczyciele,
na terenie szkoty zagciaswietlicowe, wychowawcy
Swietlicy
szkolne]

b) Dziatania skierowane do rodzicow:

Cel: Wspieranie wychowawczej roli rodziny.

* rozwijanie umiegtnosci prelekcje dla rodzicow, wychowawcy




wychowawczych,

uwrazliwienie rodzicéw na zagee@nia
zaktécajce rozwoj ich dzieci,

prowadzenie dziataldai informacyjnej
oraz pomoc w nawkywaniu kontaktéw
Z instytucjami wspieragymi dzieci i
rodziny,

udzielanie rodzicom pomocy oraz
interwencje w trudnych sytuacjach
rodzinnych,

zawieranie kontraktow w celu realizac
dziataa terapeutycznych,

wzmacnianie wjzi miedzy rodzicami i
dzieckiem

spotkania indywidualne,
grupa wsparcia dla
rodzicow,

posredniczenie w
nawigzywaniu kontaktow z
instytucjami: Grodek
Pomocy Rodzinie
Stowarzyszenia ,Przysig
Punkt Pomocy Rodzinie
MOPS, PPP,

rozmowy indywidualne,
zespot interdyscyplinarny,
wspoOtpraca z: kuratorami
sadowymi, dzielnicowymi
Policji, MOPS,
pielegniarkami
srodowiskowymi,
pracownikami
Powiatowego Centrum
jiPomocy Rodzinie

kontrakt: wychowawca-

rodzic

zapraszanie rodzicow na
uroczystaéci szkolne

I imprezy klasowe

klas,
pedagog,
psycholog,

pedagog,
psycholog,

pedagog

wychowawcy
klas

wychowawcy
klas

c) Dziatania skierowane do nauczycieli:

Cel: Budowanie prawidtowych relacji z rodzicami.

pomoc w diagnozowaniu sytuacji
rodzinnej ucznia,

wspieranie wychowawcow w
rozwiazywaniu trudnych problemow,

wspolne wizyty w domach
uczniow,

wymiana déwiadcze,
udziat w rozmowach z
rodzicami,

wychowawcy,
pedagog,

pedagog,
psycholog,




» doskonalenie umiejnosci komunikaciji

interpersonalnej w kontaktach z
Lrudnymi” rodzicami

rady szkoleniowe w ramag
WDN

tkoordynator
WDN

DZIECI | UZALE ZNIEN.

b) Dziatania skierowane do uczniow:

4. OBSZAR DZIALAN - PROFILAKTYKA BEZPIECZE NSTWA

Cel: Uwrazliwienie na zagrazenia bezpieczastwa oraz lansowanie
zdrowego styluzycia.
Koordynatorzy
Zadania szczegoétowe Formy realizaciji osoby
odpowiedzialne
* pogkbianie wiedzy Ewiadomaci na pogadanki na temat wychowawcy
temat uzalenien, szkodliwasci natogow klas

pokazanie zagt@n i konsekwencji
zazywania narkotykow, alkoholu,
palenia papierosow,

obalenie mitow dotyccych alkoholu,

a zwilaszcza nieszkodliwoi piwa,

pokazanie perspektyw zdrowego stylu

zycia bez natogéw.

uczenie umiejtnosci opierania s
naciskom otoczenia,

nauka zachowaniaegsw réznych

niebezpiecznych sytuacjaeiiciowych

w: szkole, w domu, na ulicy,

zaznajomienie z przepisami ruchu

drogowego,

podczas godzin

wychowawczych,
program psychoedukacyjn
,Spojrz inaczej”

zajkcia warsztatowe w
oparciu o film ,Opiekun”
Kl. V-VI,

spotkania z dzielnicowym
policji, zagcia w oparciu

o film zrealizowany przez
Komend: Gtowmg Policiji,

spotkania z policjantem ,

Yy

pedagog

pedagog

pedagog,
wychowawcy
klas I-111,

prowadzenie szkofena

wychowawcy
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* monitorowanie problemow i potrzeb
uczniow

karte rowerows,
ankiety, rozmowy

dziatanie wedtug zasad

klas IlI-VI,

zespot
diagnostyczny

* udziat w ogéInopolskiej kampanii Kodeksu, realizowanie | pedagog
~>zkota bez przemocy” zada kampanii-
organizacja dnia ,Szkoty
bez przemocy”
c) Dziatania skierowane do rodzicow:
Cel: Uswiadamianie zagrazen i pomoc w ich przezwyaggzaniu.
 pogkbianie wiedzy §wiadomdci na | wywiadowki wychowawcy
temat uzalenien wsrod mtodziey, profilaktyczne, klas,
» dostarczenie informacji na temat poga_ldanki na zebraniach z
psychofizycznych zmian okresu rodzicami
dojrzewania
d) Dziatania skierowane do nauczycieli:
Cel: Nabywanie umiegtnosci w zakresie dziata profilaktycznych.
* poszerzenie wiedzy z zakresu samoksztatcenie, wychowawcy,
uzaleznien, nauczyciele,
pedagog,
psycholog
« pomoc w rozpoznaniu istnigjych wymiana déwiadczeé wychowawcy,
problemow w klasie nauczyciele,
pedagog,
psycholog

I\VV. Spodziewane efekty:

1. Powstanie wspoélnego frontu dziatprofilaktycznych.
2. Wzrost umiegtnosci komunikacyjnych i kontaktéw interpersonalnych
pomigdzy uczniami, rodzicami i nauczycielami.

3. Wzrost poczucia bezpiearstwa.




o1 A

. Stworzenie systemu wsparcia dla oséb potrzglyoh pomocy.
. Powstanie systemu oddziatywvawychowawczych (zanim wysgbi

problem, w trakcie istnienia problemu i po ustapioblemu, aby nie
wystapit ponownie).

. Dostosowywanie Regulaminu Ucznia do zmieqdaj st rzeczywistgci

okreslajacego jasno zasady prawa weavaszkolnego.
Dziatanie w oparciu o ustalone procedury ppstvania w sytuacjach
tamania przez uczniow Regulaminu Ucznia.

V. Ewaluacja programu:

Podstaw do sformutowania ocen realizacji programu stagowi

narzdzia stosowane w ramach wemnzszkolnego mierzenia pracy
szkoty (ankiety dla uczniow, rodzicéw, nauczycieli)

sprawozdanie z realizacji planéw wychowawczych, WDN

obserwacje, hospitacje dyrektora szkoty,

opinie i wnioski klasowych rad rodzicow,

semestralne analizy sytuacji wychowawcze] szkolygotowane przez
pedagoga i psychologa.

VI. Zataczniki do programu profilaktycznego:

1.

2.

Regulamin Ucznia Szkoty Podstawowej nr 10 z Oddnomt
Integracyjnymi w Starachowicach.

Procedury pospowania w sytuacjach zagemia przesjpczacia
i demoralizacj uczniéw.

Kwestionariusz kontraktu : wychowawca, rodzic —eicz

Program przygty Uchwal Rady Pedagogicznej nr 03/2009 z dnia 9.09.200@z.0
pozytywnie zaopiniowany przez R&bdzicow Rodzicow dniu 10.09.20009r.
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Zalgcznik nr 1 do Programu Profilaktycznego

REGULAMIN UCZNIA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI IM. SZARYCH SZEREGOW

W STARACHOWICACH

I. Obowiazki ucznia:

Uczé& ma obowazek

przestrzega regulaminéw szkolnych (czytelni, biblioteki, stolki, sali
gimnastycznej, sklepiku szkolnego, szatni itd.),
punktualnie przychodzina zagcia szkolne,
przebyw& w szkole w miejscach wyznaczonych planene&aj
uzywat zmiennego obuwia, ktére wraz z wierzchnim okrycerstawia
w szatni szkolnej,
kulturalnie zachowywa sk w czasie przerw, wycieczek, imprez szkolnych,
zgodnle z ogolnie przgiymi normami wspaycia spotecznego:
bez zgody nauczyciela nie opusztzaiejsca pracy, imprezy,. wycieczki
itp.,
w czasie zaf wypowiadd si¢ po udzieleniu gtosu przez nauczyciela,
nie wywat w stosunku do nauczycieli, pracownikdéw szkoty, yicim
uczniéw stow i gestow uwanych powszechnie za oblisve,
stuch& i wykonywa polecenia dyurujacych w czasie przerwy
nauczycieli,
w budynku szkolnym w czasie przerw quizylekcyjnych nie biega nie
hatasowa, nie br& udziatu w zabawach, ktore siebezpieczne,
wiasciwie zachowywa si¢ na zagciach:
mie¢ odrobiona pracdomows,
przynos¢ potrzebne przybory szkolne,
przygotowywa si¢ do zagc lekcyjnych,
respektowa polecenia nauczyciela,
zgtaszé che¢ zabrania gtosu przez podniesiergki
stuch& wypowiedzi innych,
zgodnie wspoétpracowaw grupie,
opuszcza swoje wyznaczone miejsce wgknie za zgoginauczyciela,
- utrzymywa tad i poradek w miejscu pracy,
powiadamié osoby doroste w szkole o przypadkach agresji psyokj lub
fizycznej dokonywanej przez innych wobec niegoiluiych uczniow,
szanowa mienie szkoty, db&ao higiere wiasmy i otoczenia (troszczysi¢ o
czystad¢ na korytarzach szkolnych, w salach lekcyjnych lei@ah, innych
pomieszczeniach szkolnych, wokot budynku szkolnego)
Szanowa swop i cudz wtasndaé,
naprawia szkody wyradzone przez siebie (pisanie po tawkach, drzwiach,
scianach, niszczenie sptm szkolnego, wybicie szyby itp.) w sposob
ustalony przez dyrektora szkoty lub wychowayc
by¢ skromnie i schludnie ubranym,
by¢ uczciwym, koleenskim, tolerancyjnym w stosunku do innych,
udziela& pomocy potrzebggym kolezankom i kolegom,
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swoim zachowaniem dawalobry przyktad mtodszym uczniom,
Przestrzegazasad bezpiecznego zachowania w szkole i paza ni
usprawiedliwig nieobecnéci w szkole w sposob ustalony przez wychowawc

Prawa ucznia;:

Uczexr ma prawo do :

wiasnych gddéw i opinii wypowiadanych w kulturalny sposab,
rozwijania swoich zainteresowai zdolncci poprzez udziat w zegiach
pozalekcyjnych, konkursach itp.
korzystania z biblioteki, czytelni, stotowki szkein
przebywania wwietlicy szkolnej, gdy:
jest do niej zapisany,
oczekuje na autobus do domu,
oczekuje na zagia pozalekcyjne,
do przerwy mgdzylekcyjnej, a w jej czasie :
przebywania w sali lekcyjnej (pod nadzorem naucggy)
spazycia positku (drugigniadanie),
korzystanie z toalety, sklepiku szkolnego, czytetmietlicy, biblioteki
itp.
przebywania na korytarzu,
zorganizowania wtasnej bezpiecznej zabawy,
korzystania za zgadrodzicéw z opieki medycznej organizowanej przexokz
(w przypadku rezygnacji z porady stomatologa roglpisa oswiadczenie),
do korzystania z pomocy oferowanej przez sgkugt.: zag¢ wyréwnawczych,
korekcyjno-kompensacyjnych, rehabilitacyjnych itp.
korzystania z pomocy psychologiczno — pedagogiconganizowanej przez
szkok,
zwracania s z problemami szkolnymi, osobistymi, rodzinnymi dorostych
pracownikow szkoty, ktérych darzy zaufaniem w cehyskania pomocy,
jawnej i sprawiedliwej oceny swojego stanu wiedmyiegtnosci,
poznania kryteriow ocen, wymaganauczyciela, szczegétowych ustale
dotyczcych sposobu sprawdzania wiedzy i urgiepsci ucznia,
zdobywania wiedzy i umiejnosci na miag swoich maliwosci,
ekonomicznego wykorzystania czasu przeznaczonegozygotowanie sido
sprawd2|anow wedtug nggtujacych zasad:
z tygodniowym wyprzedzeniem jest poinformowany oni@ie i zakresie
pracy klasowej, sprawdzianu,
w ciagu dnia mae by przeprowadzona jedna praca klasowa, a agLci
tygodnia dwie prace klasowe lub sprawdziany,
krotkie sprawdziany (kartkéwki) z ostatniej lekcjmog by¢
przeprowadzane bez zapowiedzi pod warunkistakie ustalenia zostaty

14



przyjete przez nauczyciela po uzgodnieniu z gdklasy na pocatku roku
szkolnego lub semestru,
ocerg ze sprawdzianu pisemnego utzmaze poprawt w ciagu dwoch
tygodni na zasadach ustalonych z nauczycielem,
* zgloszenia i otrzymania pomocy od nauczyciela wypadku niezrozumienia
tresci lekcii,
» wspoétdecydowania i wspotorganizowania imprez klagdwi szkolnych,
» skorzystania z toalety w czasieg&apo uprzednim zgtoszeniu nauczycielowi,
» zgloszenia nieprzygotowaniagsilo zag¢ 3 razy w cagu semestru z kdego
przedmiotu, co zgtasza nauczycielowi na ptikz zagé¢ ( nie dotyczy
przedmiotow w wymiarze 1 godz. tygoawni),
* bezpiecznego pobytu na terenie szkoty:
nie maze by obrazany, bity, pontany przez innych,

Trzynasty dzié mieshca jest dniem bez ocen niedostatecznych (, Trzynéisigm bez
jedynki”). Nauczyciel nie mie przetay¢ postawienia ,jedynki” na nagtny dzie.

lll. Szczegbtowe zasady warunkujce bezpieczéstwo uczniéw w szkole:

1.

5.

6.

7.

Do szkoty nie wolno przyno&iprzedmiotow niebezpiecznych (gazuzpazyletek,
laserow, pistoletéw na kulki itp.).

2. Nalezy zachowywa ostraznos¢ przy wyciu nazyczek, cyrkla itp.
3.
4. W czasie zaf szkolnych uczé nie ma@e samowolnie opuszozasali lekcyjnej,

Nie wolno uywaé sprztu sportowego bez zgody i opieki nauczyciela.

budynku szkolnego.

Uczen przychodzi do szkoty nie wcémiej niz na przerw poprzedzajca zagcia, 0
ile nie jest zapisany do szkolrisyietlicy.

Za zgod dyrektora szkoty uczniowie magv czasie przerw przebywana boisku
szkolnym pod opieknauczycieli dyurujacych.

Nie wolno biega po podjédzie, niszcz§ go, ukrywa& sigc pod nim, poniewa
stanowi wana drog: komunikacyjn dla 0séb niepetnosprawnych.

8. Nie wolno trzaskadrzwiami i kop& w nie.
9.

Na schodach natg zachowd szczegdla ostraznosé. Nie wolno po nich biedga
slizgac sie, popychéa innych.

10.Urzadzanie niebezpiecznych zabaw jest zakazane.
11.W kolejkach do sklepiku i podczas wydawania posiustotdwce szkolnej nie

wolno st przepyché Nalery zachowad ustalomn kolejnasé.

12.Na terenie budynku szkolnego natechodzé w obuwiu zmiennym, bezpiecznym

(podeszwa na gumie, ndBzgajaca st).

13.Wobec uczniéw nie wolno stosowprzemaocy:

- psychicznej (przezywagrozi pobiciem, wymuszapienihdze lub przedmioty),
- fizycznej (podkiadanogi, popyché bi¢, namawié innych do bicia).

14.Uczer SP nr 10 nie pali papieroséw, nie pije alkoholie nzywa narkotykow

I substancji odurzagych.
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Zalgcznik nr 2 do Programu Profilaktycznego

PROCEDURY POSTEPOWANIAW SYTUACJACH ZAGRO ZENIA UCZNIOW

PRZESTEPCZOSCIA | DEMORALIZACJ A

W celu okrélenia warunkéw w szkole zapewnjgym uczniom bezpiecastwo,

ochrore przed przemag uzaleénieniami, demoralizagjoraz innymi przejawami patologii
spotecznej ustalagto nastpuje:

CZESC 1. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NEGATYWNEGO

1.

2.

3.

ZACHOWANIA UCZNIA.

Procedura dotyczy posipowania w przypadku negatywnego zachowania ucznia,
ktory nie ukonczywszy 18 lat:

a) uzywa alkoholu lub innych srodkow psychoaktywnych w celu wprowadzenia $i
w stan odurzenia,

b) pali papierosy,

C) uprawia nierzad,

d) narusza zasady wspdlycia spotecznego,

e) systematycznie uchyla giod obowhzku szkolnego,

f) udziela sk w dziatalncsci grup przestepczych,

g) popetnia czyn zabroniony.

NAUCZYCIEL, ktory uzyskat informacj ¢ o jednym z wyzej wymienionych zachowa
ucznia:

a) dokumentuje zdarzenie, spadzapc doktadm notatic w zeszycie uwag klasy;
b) przekazuje informagjwychowawcy klasy, do ktérej uggzcza ucze

WYCHOWAWCA, ktory uzyskat informacj ¢ o jednym z wyzej wymienionych
zachowan ucznia:

a) informuje o fakcie pedagoga szkolnego;

b) prowadzi rozmow interwencyjma z uczniem;

c) ustala jak najbliszy termin spotkaz uczniem i jego rodzicami;

d) prowadzi rozmow z rodzicami w czasie ktorej wspolnie ustaldalsze dziatania
wobec dziecka, zasady wspotpracyeday rodzicami a szkaet

e) przeprowadza spotkanie z uczniem w obécnwoodzicéw w celu podpisania przez
ucznia kontraktu, w ktérym ucaeobowhnzuje s¢ do przestrzegania okitenych
regut zachowania;

f) nadzoruje wraz z rodzicami ucznia nad wypetnienpenez ucznia kontraktu.

DYREKTOR SZKOLY w przypadku dalszego negatywneg@ zachowania ucznia oraz
po wyczerpaniu wyzej wymienionych procedur:

a) wzywa rodzicow do szkoty;
b) udziela w ich obecrigi nagany uczniowi sformutowanej n&pie;

16



c) zobowhzuje ucznia do zaniechania negatywnegogpastania, a rodzicow (w formie
pisemnej potwierdzonej wkasraznym podpisem rodzicéw) do bezwadhego
nadzoru nad dzieckiem i cotygodniowego kontaktwehewawa, pedagogiem lub
psychologiem.

5. PEDAGOG SZKOLNY, petniac funkcje wspierajaca i doradcza we wszelkich
dziataniach wychowawcéw i nauczycieli w stosunku doczniéw i ich rodzicow:

a) udziela informacji o mdiwosci uzyskania przez rodzicéw i uczniow pomocy
specjalistycznej;

b) wspomaga wychowawcow w przygotowaniu rozméw intereygnych z uczniami
oraz kontraktow dla uczniow.

6. W przypadku, kiedy uczé nadal przejawia jeden z wymienionych w punkcie 1 ag
symptomow,$wiadczacych o jego demoralizacji, a rodzice (prawni opiekoowie)
odmawiaja wspotpracy z kadra pedagogiczm lub nie reaguja ha wezwania do
wstawiennictwa w szkole, pedagogzkolny:

a) sporadza pisemainformacg do sidu rodzinnego lub policji (specjalisty ds.
nieletnich);

b) kieruje do gdu rodzinnego wniosek o wsparcie dziewaychowawczych wobec
ucznia, opisuyjc wszystkie zastosowane przez szkobdki zaradcze.

CZESC Il. PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZE N,
ZE NA TERENIE SZKOLY UCZE N ZNAJDUJE SIE POD WPLYWEM
ALKOHOLU LUB NARKOTYKOW.

1. NAUCZYCIEL:

a) powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowgkiasy, do ktérej ucgszcza
uczen,

b) odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wdgw bezpieczgstwa nie pozostawia
go samego, korzysta z pomocy innych pracownikovelyzk

c) jezeli zachodzi taka konieczi® prosi pracownika obstugi szkoty o pomoc w
stworzeniu warunkoéw, w ktorych niedzie zagraonezycie lub zdrowie ucznia.

2. WYCHOWAWCA:

a) zawiadamia dyrekejszkoty i pedagoga szkolnego;

b) zawiadamia rodzicow ucznia, ktorzy zostapbowhzani do odebrania dziecka ze
szkoty;

c) wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowike ®udzi ono niepokdj;

d) dokumentuje zdarzenie w dzienniku uwag klasowych;

e) w razie nieménaosci skontaktowania silub odmowy rodzicéw dotyaezej przybycia
do szkoty, po przeprowadzonych badaniach lekarskizi@ zostaje przekazany
policiji.
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3. W przypadku nieobecta wychowawcy jego dziatania przejmuje wyznaczorgeg
dyrektora nauczyciel.

CZESC lll.  PROCEDURY POSTEPOWANIA WOBEC SPRAWCY CZYNU

KARALNEGO.

1. NAUCZYCIEL:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)

niezwitocznie powiadamia dyrektora szkoty;

przekazuje sprawgpedagogowi lub dyrektorowi szkoty pod opiek
powiadamia rodzicéw ucznia;

ustala okolicznéci czynu i ewentualnyckwiadkow zdarzenia,

niezwtocznie powiadamia Poligjgdy sprawa jest powaa (rozboj, uszkodzenie
ciata, kradzie itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jegzsama¢ nie jest
nikomu znana;

zabezpiecza ewentualne dowody prgestiva lub przedmioty pochogtze

z przesgpstwa i przekazuje je Policji;

dokumentuje zdarzenie w dzienniku uwag klasowych.

CZESC IV. PROCEDURY POSTEPOWANIA WOBEC OFIARY CZYNU

KARALNEGO.

1. NAUCZYCIEL, b ¢dacy na miejscu zdarzenia:

a)

b)

c)
d)

udziela pierwszej pomocy przedmedyczne§, wgrzypadku powaych obraen ciata
ucznia wzywa karetkpogotowia,

niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty;

powiadamia rodzicoéw ucznia;

niezwtocznie powiadamia poligfw przypadku, gdy niezioine jest zabezpieczenie
sladow przesipstwa, ustalenie okolicz&a i ewentualnychwiadkéw zdarzenia).

2. Miejsce zdarzeniato obszar, na ktérym doszto do pragsizego dziatania cztowieka,

3.

W

wyniku ktérego powstaty dowodysiady tego dziatania.

Zabezpieczenie miejsca zdarzenia polega przedestkazyna izolacji meliwie jak
najwickszego terenu, na ktérym doszto do prgestego dziatania sprawcy do czasu
przybycia policiji.

PAMIETAJ:

a)

b)

c)

Nie sprzataj sladow przesgpstwa, nie dotykaj, nie dopuszczaj do tego miejsca
uczniow I nauczycieli !
Nie przeszukuj odziery ani rzeczy ucznia podejrzanego o kradzig chybaze
zachodzi stan wyszej konieczndci, np. przeszukanie w celu zabrania
niebezpiecznego nargzia, ktérym sprawca maze zrobi¢ sobie lub innym osobom
krzywde !

Nie odsytaj pokrzywdzonego do domu, to Ty odpowiadz za zdrowie izycie

ucznia!
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CZESC V. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU, GDY NAUCZYCIEL ZNAJDUJE
NA TERENIE SZKOLY SUBSTANCJE PRZYPOMINAJ ACA
WYGL ADEM NARKOTYK.

NAUCZYCIEL.:

1. Zachowujc srodki ostranosci zabezpiecza substaagrzed dosipem do niej 0s6b
niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczenienszsu przyjazdu policji,
prébuje (o ile to jest mdiwe w zakresie dziatapedagogicznych) ustélido kogo
znaleziona substancja naje
Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrekszkoty i wzywa polig;.

Po przyjedzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpiecgsubstang oraz
informacje dotycace szczego6téw zdarzenia.

wn

CZESC VI. PROCEDURA POSTEPOWANIA, GDY NAUCZYCIEL
PODEJRZEWA, ZE UCZEN POSIADA PRZY SOBIE SUBSTANCE
PRZYPOMINAJ ACA NARKOTYK LUB INNE SRODKI
ODURZAJACE.

1. Nauczyciel w obecrai innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor)
a) ma prawaadac, aby ucza:
- przekazat mwtsubstangj,
- pokazat zawardé torby oraz kieszeni (we wtasnej odzg ewentualnie innych
przedmiotow budgych podejrzenie co do ich zyzku z poszukiwapsubstang.

2. Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) sametide wykon& czynngci
przeszukania odzkg ani teczki ucznia — jest to czynidazastrzeona wyhcznie dla
policiji.

3. O zaistniatym zdarzeniu i swoich sposte@ach nauczyciel powiadamia
niezwtocznie:
a) dyrekej szkoty,
b) rodzicéw (opiekundw) ucznia i wzywa ioh datychmiastowego stawiennictwa w
szkole.

4. W przypadku, gdy ucaenie chce (na péte nauczyciela) przekazaubstancji, ani
pokaz& zawartdci teczki, szkota wzywa poliej ktdéra po przyjedzie przeszukuje
odziez i przedmioty naleace do ucznia oraz zabezpiecza znaleggubstang i
zabiera g do ekspertyzy.

5. Jeeli uczeh wyda substang¢jdobrowolnie, nauczyciel po odpowiednim jej

zabezpieczeniu, zoboyziany jest bezzwtocznie przek&za do jednostki policji.
Wczeniej prébuje ustadi, w jaki sposéb i od kogo, udzeabyt substanej Cate

19



zdarzenie nauczyciel dokumentuje, spdeapc mazliwie doktadry notatk; z ustalé
wraz ze swoimi spostrzeniami.

CZESC VI. PROCEDURA POSTEPOWANIA W STOSUNKU DO UCZNIOW
Z ZABURZENIAMI ZACHOWANIA, KTORZY ZAKLOCAJ A
BADZ UNIEMO ZLIWIAJ A PROWADZENIE PRZEZ
NAUCZYCIELA LEKCJI.

1. Nauczyciel prowadgy zagcia zgodnie z wiedguzyskam na temat pogpowania
Z uczniami z zaburzonym zachowaniem stagaddziatywa na ucznia zaktécagego
tok lekcji w celu zmiany jego zachowania.

2. W przypadku nieskuteczéa tych oddziatywé nauczyciel za pmednictwem
wybranego ucznia prosi o interweggedagoga (psychologa) szkolnego.

3. Interwencja pedagoga (psychologa) szkolnego ogienaa prébie indywidualnej
opieki nad uczniem w klasie w celu zmotywowaniadggodgcia zada zwiazanych
z tematylg lekcji.

4. W przypadku drastycznych zachawacznia na lekcji (zachowania agresywne w
stosunku do innych uczniowadlz nauczyciela) konieczne jest czasowe odizolowanie
ucznia od klasy (uczeprzebywa pod opiekpedagoga lub psychologa szkolnego).

5. O zachowaniu ucznia powiadamianirsedzice ucznia przez wychowagvklasy lub
pedagoga szkolnego.

6. Nauczyciel prowadgy zagcia nie mae samowolnie pod¢ decyzji o usuriciu
ucznia z klasy podczas lekcji nie zapieygc mu opieki innego nauczyciela.

7. W przypadku samowolnego opuszczenia przez uczhipaiczas lekcji nauczyciel
zobowhzany jest natychmiast powiadahpedagoga szkolnego lub dyrekesgkoty.

CZESC VIIl. PROCEDURA POSTEPOWANIA W STOSUNKU DO
RODZICOW UCZNIOW Z ZABURZENIAMI ZACHOWANIA,
MAJ ACA NA CELU DIAGNOZ E POD KATEM ADHD.

1. W przypadku utrzymugych s¢ (pomimo wielostronnych oddziatyda
wychowawczych ze strony nauczycieli, pedagoga cipspga szkolnego) povmaych
zaburzé w zachowaniu ucznia zachodzi koniecghpodgcia dziata zmierzagcych
do poprawy jego sytuacji.

2. Wychowawca w oparciu o obserwacje ucznia przejassgyo zaburzenia zachowania
oraz informacje uzyskane od innych nauczycieliaicownikdéw szkoty zaprasza
rodzicow dziecka na spotkanie.

3. W spotkaniu z rodzicami ucznia na zaproszenie wyigvecy mae uczestniczy
pedagog lub psycholog szkolny pemiunkci wspierajca i doradca.

4. Po analizie zachowiaucznia w szkole i informacji rodzicéw o dzieckuaimpwawca
stwierdza konieczrio przeprowadzenia diagnozy lekarskiej patekn ADHD,
podajc rodzicom adres poradni udzielegj pomocy specjalistyczne;.

5. Wychowawca sporgiza oping ha temat zachowaucznia w szkole i przekazuje
rodzicom ucznia przed pierwswizyta w poradni w celu przedstawienia opinii
lekarzowi.
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Wychowawca i pedagog szkoldgisle wspoétpracyj z rodzicami ucznia, wymienigg
informacje na temat zachowacznia oraz ewentualnego stanu leczenia
farmakologicznego.

W przypadku utrzymuagych st i pogkbiajacych niewtaciwych zachowa ucznia,
zagraajacych bezpieczestwu jego i rowiénikow, pedagog szkolny w porozumieniu
z rodzicami podejmuje kroki w celu zmiany toku kdeénia na nauczanie
indywidualne.

Jezeli rodzice (pomimo wielu interwencji ze strony vingavawcy i pedagoga
szkolnego) nie podejmapdziatar zmierzagcych do poprawy sytuacji dziecka,
lekcewaa badz unikaj kontaktéw z pracownikami szkoty wychowawca w
porozumieniu z pedagogiem i dyreksgzkoty przygotowuje i dostarcza rodzicom
(opiekunom) pisemne upomnienie, ktérego otrzymawidzice (opiekunowie)
potwierdzag wikasnym podpisem.

W razacych przypadkach lekcevania zaleci szkoty przez rodzicow (opiekunow)
dziecka, przejawiapego powane zaburzenia zachowania, pedagog szkolny
sporadza pisemainformacg do sidu rodzinnego w sprawie niewtawej opieki nad
dzieckiem i zaniedbywania obgekow opiekuiczych.

CZESC IX. PROCEDURA POSTEPOWANIA W STOSUNKU DO RODZICOW

1.

2.

3.

4.

PRZYCHODZ ACYCH DO SZKOLY PO ODBIOR DZIECI
W STANIE NIETRZE ZWOSCI.

W przypadku stwierdzenia u rodzica, przychadgo do szkoty po odbiér ucznia,
stanu nietrzewosci, uniemaliwiajacego sprawowanie wdaiwej roli opiekuczej w
drodze ze szkoty do domu, rglpowiadomé o tym fakcie dyrektora szkoty;
PrzeprowadZi z rodzicem w obecroi drugiego nauczyciela rozmevnterwencyjma,
sprawdzajca czy dziecko bezpieczniedizie mogto traft do domu;

Po rozmowie sportizi¢ notatk stuzbowa, ktora podpisuj bedacy przy zdarzeniu
dyrektor szkoty i nauczyciele;

W przypadku stwierdzeniaz rodzic kgdacy po spayciu alkoholu nie jest w stanie
zapewnt dziecku bezpieczstwa naley zawiadomé o wydarzeniu polig lub stra
miejska.

CZESC X. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA

1.

2.

AKTU KRADZIE ZY LUB ZNISZCZENIA CUDZEGO MIENIA
DOKONANEGO PRZEZ UCZNIA NA TERENIE SZKOLY.

W przypadku stwierdzenia kradayglub zniszczenia cudzego mienia) na terenie

szkoty nalgy fakt ten zgtosi do dyrektora szkoty lub pedagoga szkolnego.

Pedagog szkolny rozpoznaje okolicgmadarzenia i staragdoprowadz do

odzyskania skradzionych rzeczy.

c) W przypadku ujawnienia sprawcy kradzaiglub zniszczenia cudzego mienia)
rodzice ucznia, ktory tego dokonat pornpsszelkie konsekwencje finansowe
(rekompensata za skradzione lub zniszczone rzeczy).
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d) W przypadku znacznej wada skradzionego (lub zniszczonego cudzego mienia)
dyrektor szkoty lub pedagog szkolny zgtasza tem fakpolicg.

e) Za skradzione (lub zniszczone) rzeczy, pozostawmprnez uczniow na terenie
szkoty w miejscach nietlacych pod kontral nauczycieli lub pracownikéw
obstugi, szkota nie ponosi odpowiedziaoio

f) Uczer — sprawca kradziy (lub zniszczenia) ponosi konsekwencje przewidzian
w Statucie Szkoty i Wewgtrzszkolnym Systemie Oceniania.

CZESC XI. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI, GDY UCZE N
SYGNALIZUJE  KRYZYS, NIE RADZI SOBIE Z PROBLEMA MI, SWOIMI
EMOCJAMI, PRZEJAWIA SKEONNOSC| SAMOBOJCZE.

1. W przypadku takiej sytuacji nie wolno ucznia zostagamego, caty czas musidy
pod opielg osoby doroste;.

2. Trzeba zapewimu bezpieczne , ustronne miejsce na rozepay zachowa
intymnas¢ i spokaj.

3. Nauczyciel pod opiek ktorego jest uczemusi powiadond Dyrekcje szkoty o
zaistniatej sytuaciji.

4. Nalezy ucznia otocz§ opieky psychologa lub pedagoga.

5. Natychmiast naley powiadomé rodzicéw ucznia.

6. Ucznia naley chront przed zldnymi czynnikami traumatycznymi np. niepotrzebni
swiadkowie, osoby postronne.

7. W sytuacji zagrzajacej zyciu badz zdrowiu ucznia naley wezwa pomoc medyczn
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Zalgcznik nr 3 do Programu Profilaktycznego

Starachowice....................

Kontrakt z uczniem KIasy ..........ocoveiiiiiiiii e

2. W ZWRBZKU Z TYIM,Z8 .o et et et e e e e e e e e e e e e e e e e e

NAOKIES... ... oiiiiiiiiii i e v LFAG NASEPUjaCE przywileje... ...

3. Zobowhazuje si¢ przestrzeganastpujacych zasad zachowania w szkole:

4. Zgadzam si ze za ztamanie ktéreg zasad poni@snastpujace konsekwencije:

5. Zgadzam si ze jesli nie bede przestrzegatego kontraktu, to poni@surowsze

konsekwencje nite, ktére g zapisane powaej.

uczeh rodzic wychowawca klasy pedagog szkolny
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